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Commémoration du 11 novembre

Festival intercommunal Terre de Mystères

Conservatoire municipal de Limonest à Salteras (Séville)

Spectacle « Ce ne sera pas long »
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“Terre de loisirs”

Lim
ones

t 

en
 im

ages

Course
 m

onté
e c

hronométr
ée



Chères Limonoises, Chers Limonois, 
 

Le bonheur est parfois vu comme la simple satisfaction de notre bien-être 
personnel. Pourtant, l’adversité est inévitable et, à bien des égards, elle nous invite 
à nous dépasser pour nous recentrer sur l’essentiel. Point de superflu, ce sont 
bien souvent les choses les plus simples qui nous rendent le plus heureux. 

Ce bien-vivre ou plutôt ce vivre-ensemble auquel nous tenons beaucoup 
s’est illustré avec la 1ère Semaine des Solidarités à Limonest. Cette édition 
placée sous le signe du partage est un parfait témoin de la vie limonoise. Les 
enfants des écoles ont passé une superbe journée de sensibilisation au handisport 
dans le cadre de notre label Terre de Jeux Paris 2024. Le partage est aussi 
intergénérationnel à Limonest avec la distribution des cartes et chocolats de 
Noël à nos ainés de la Vigie des Monts d’or par les enfants du centre aéré 
tout comme le traditionnel 8 décembre. Cette semaine des solidarités 
s’est parfaitement conclue avec la marche solidaire et l’accueil de 
l’épreuve cycliste partie de Bron afin de récolter des fonds pour le 
Téléthon. 

A l’approche de l’hiver, j’invite une nouvelle fois, tous les 
utilisateurs de structures communales, à se respon -
sabiliser davantage par rapport à l’occupation de  
nos bâtiments communaux. Il est inutile de 
rappeler que le coût de l’énergie a et va encore 
augmen ter. Il est donc du devoir de chacun de 
respecter les différentes structures mises à 
disposition par la mairie et de se comporter en bon 
père de famille comme chacun le ferait chez soi. Je 
compte sur chacun d’entre vous. 

Toutefois, la sobriété ne signifie pas l’austérité. 
La patinoire éphémère en plein cœur du village a fait son retour 
cette année. Afin de terminer l’année en beauté, je pense que nous 
avons tous besoin de convivialité que chacun ressent en ces périodes 
de fêtes. Cette patinoire éphémère entre aussi dans le cadre de notre 
projet pédagogique pour les enfants de la commune puisque les écoles de 
la ville et le centre de loisirs (ACM) vont pouvoir profiter à nouveau de cet 
équipement exceptionnel afin que les enfants apprennent les bases du patinage. 
Si nous pouvons participer à la « magie des fêtes », on aurait tort d’en priver les 
Limonois ! 

Les fêtes de fin d’année doivent être un moment de plénitude et de tranquillité 
retrouvées. Ce sont ces moments de bonheur que nous allons vivre au sein de 
notre cercle familial, professionnel et amical afin de débuter la nouvelle année de 
la meilleure manière possible. Je reste, avec mon équipe municipale à l’écoute 
pour toujours mieux répondre à vos attentes et à vos préoccupations. Je vous 
souhaite à toutes et tous, petits et grands, jeunes et moins jeunes, de bonnes et 
heureuses fêtes de fin d’année et j’aurai le plaisir de vous retrouver lors de  
la traditionnelle cérémonie des vœux qui se déroulera le 12 janvier 2023 au 
Gymnase du Parc des Sports de Limonest à 19h. 

Edito
ria

l 5
Edito

Max VINCENT 
Maire de Limonest 
Conseiller Métropolitain 
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Carnaval

Les “P’tits déj” de l’économie Cérémonie du 8 mai 

Inauguration de la Micro-Folie
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Fête de la musique

Repas des aînés

Inauguration du Pôle Santé Patinoire éphémere

La Guinguette beaujolaise

Fête nationale du 14 juillet Forum des associations
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En direct 
du Conseil 
Municipal 
 
Retrouvez l’intégralité des délibérations et 
décisions du Conseil Municipal au cours 
des derniers mois sur le site de la Mairie. 
Consultables sur www.limonest.fr 
Rubrique : Vie municipale/les comptes-
rendus des conseils municipaux

8

Elections européennes 2024 
 
Les prochaines élections européennes auront 
lieu entre le 6 et le 9 juin 2024. Les électeurs 
français seront appelés aux urnes le dimanche 
9 juin 2024 pour élire 81 eurodéputés. Les 
députés européens sont élus au suffrage 
universel direct depuis 1979.  
 
Bureaux de vote : Parc des Sports  
au 275, route de Saint Didier 
 
QUI VOTE AUX ÉLECTIONS  
EUROPÉENNES ? 
Les citoyens français, âgés d’au moins 18 ans 
la veille du jour de scrutin, domiciliés dans la 
commune où ils souhaitent voter et inscrits 
sur les listes électorales. 
Si vous êtes un citoyen européen et que vous 
résidez en France, vous pouvez voter en 
France lors des élections européennes du 
9 juin 2024 et lors des élections municipales. 
Pour cela, vous devez demander à être inscrit 
sur les listes électorales françaises. 
Attention, pour les élections européennes, 
vous n'avez pas le droit de voter dans 
2 pays de l'Union européenne à la fois. 
 
QUAND FAIRE VOTRE DEMANDE  
D'INSCRIPTION ? 
Vous pouvez faire une demande d’inscription 
tout au long de l’année. Mais, pour pouvoir 
voter lors d’une année d’élection, vous devez 
faire cette démarche : 
 

• Avant le 1er mai 2024 
si vous effectuez votre 
démarche par Internet 
en scannant le QR 
CODE 

 
• Avant le 3 mai 2024, si vous effectuez 

cette démarche au guichet de la mairie ou 
par courrier en fournissant un justificatif de 
domicile de moins de trois mois ainsi qu’un 
titre d’identité et compléter le formulaire 
CERFA 12669*02 disponible en mairie ou 
sur www.service-public.fr. 

 
PROCURATION 
Si vous êtes absent le jour du vote, vous 
pouvez charger un autre électeur de voter à 
votre place dans votre bureau de vote. 
Pour cela, vous devez faire une procuration 
auprès de la Gendarmerie de Limonest. 
Attention, le jour du vote, l'électeur chargé 
de voter à votre place ne peut avoir qu'une 
seule procuration faite en France. L’électeur 
chargé de voter à votre 
place n’est pas néces-
sairement inscrit dans 
la même commune 
mais doit être inscrit 
sur une liste électorale 
en France. 

La patinoire éphémère place de l’Eglise 
pour la seconde édition  
Inaugurée le 8 décembre dernier

Pour les fêtes de fin d'année, la patinoire 
convie les familles à venir parta ger une 
expé rience insolite et conviviale : 
patiner en plein air à Limonest ! La 
patinoire éphémère est installée place 
Décurel (pl. de l’Eglise). 
 
Réservation en ligne 
obligatoire :  
https://www. 
glisse-glace.com/ 
patinoires-ouvertes/ 

Affaires générales

Communication

INFORMATION  
AUX ADMINISTRÉS 

Fermeture exceptionnelle 
des services administratif  
et technique les 26 et  
29 décembre 2023
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Vœux du Maire  Inauguration des cabinets médicaux 

Cérémonie devant le Monument aux morts en présence de 
Mme la Députée Blandine Brocard, de représentants de la 
Base aérienne Lyon-Mont Verdun, de l’association des anciens 
combattants et du souvenir, de très nombreux Limonois, avec 
au programme dépôts de gerbes, discours, chorale d’enfants 
et Harmonie du Conservatoire pour interpréter la Marseillaise 
et le chant des Fraternités. 
Poursuite de la programmation à l’Agora par des saynètes sur 
des textes de Colette, Romain Rolland, Paul Eluard, proposées 
par des élèves de la classe théâtre du Conservatoire. 
Merci aux professeures du Conservatoire pour la qualité de 
cette program mation musicale et théâtrale. 

Le projet d’aménagement de cabinets 
médicaux voient le jour après 2 mois de 
travaux. Ils ont été inaugurés le 7 décem -
bre 2023 en présence de Monsieur le 
Maire, Max Vincent, de Bruno Bernard, 
Président de la Métropole de Lyon, du 
représentant de l'ARS Auvergne-Rhône-
Alpes, Marc Grivel, conseiller métropolitain, 
les élus de la commune et de nombreux 
Limonois.  
Ce nouveau pôle santé viendra compléter 
celui existant en plein cœur du village, rue 
Doncaster et accueillera très vite de nouveaux 
médecins et notamment des généralistes.

Cérémonie de commémoration  
du 105e anniversaire de l’Armistice  
pour ne jamais oublier les soldats morts pour la France, qui se sont battus pour notre liberté !

Communication

Fêtes & Cérémonies
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Conférence de géopolitique  
Le mardi 26 septembre  
« Les identités lyonnaises » par Bruno Benoît. 
Pour comprendre l’histoire de Lyon, il faut 
décrypter ses trois identités qui se cumulent 
et  forment sa  personnalité économique, 
cultuelle et politique. 

 

 
u Un dernier trimestre 2023 

avec de belles découvertes 
de spectacles vivants  

 
De la musique et de la danse 
d’Amérique du Sud 
Le vendredi 22 septembre « Voyage au 
cœur de la Nueva Canción » par le quatuor 
Vidala. 
La Nueva Canción, musique sud-américaine, 
chilienne et argentine, influencée par la 
proximité du Pérou, de la Bolivie et de la culture 
Inca, se réapproprie le folklore indigène et  
les chansons traditionnelles sur des textes 
poétiques, historiques, sociaux et contestataires 
et sur les traces de ces immenses poètes, 
chanteurs, musiciens, Victor Jara, Violeta 
Parra, Atahualpa Yupanqui, Mercedes Sosa… 
À Limonest, un voyage entre chacarera, 
milonga et tango. Les musiciens étaient 
accompagnés de la chorégraphe, danseuse et 
enseignante argentine Sol Buffet-Casal de  
la Cie Libertango qu’elle dirige à Lyon. 

Le mardi 19 septembre atelier de Tango sous 
la direction de Sol Buffet Casal. Plus de  
30 Limonois ont pu s’initier au tango argentin, 
une danse flamboyante et exigeante issue des 
faubourgs populaires de Buenos Aires. 

 
Du café-théâtre  
Le 13 octobre « Cadavre exquis ». 
Cette comédie absurde, écrite de façon 
totalement inédite (selon le concept du jeu 
littéraire des surréalistes des années 20), jouée 
par 2 excellents comédiens, a été élue meilleure 
comédie tout public aux Cyranos 2022. 
Un spectacle rythmé, vif, une mise en scène 
astucieuse, des jeux de lumière remarquables, 
le public limonois ne s’y est pas trompé en 
l’applaudissant longuement.  

 
Du théâtre jonglé 
Le 3 novembre « Ce ne sera pas long ». 
Une soirée originale avec Greg et Natacha, 
jongleurs, mais 
aussi humoristes, 
musiciens (ukulélé), 
danseurs (hip hop) 
et chanteurs 
(rap). Du cirque 
contemporain en 
prélude au 
spectacle phare 
« La belle illusion » 
du festival 
intercommunal 
« Terre de 
Mystères ». 

Ça s’est passé !

Du cirque et de la magie  
La belle illusion des 17 et 18 novembre 
2023 - Festival intercommunal « Terre  
de Mystères » initié par les communes 
d’Ecully, Limonest, Lissieu, Saint-Cyr-au-
Mont-d’Or, Saint-Didier-au-Montd’Or. 
De la musique, de la danse, de l’audace,  
de la créativité, des acrobaties, de la poésie, 
deux très très belles soirées jouées à guichet 
fermé. Une totale réussite pour cette  
première édition en présence de Cédric Van 
Styvendael, Vice Président de la Métropole, 
des Maires de nos 5 communes et du 
 Président de la CTM Ouest Nord.   

Dans le cadre de ce festival des ateliers de 
cirque ont été proposés au centre de loisirs 
(ACM) et à la résidence seniors Maison de 
Blandine, dans une démarche intergéné -
rationnelle, ainsi qu’à la Médiathèque pour 
les tout-petits. 
 
Du blues, du jazz,  
de la  musique pour  
terminer l’année… 
Les jeudi 23 et vendredi 24 novembre  
« Les Automnales du blues ». 
Deux soirées de ragtime, boogie-woogie, 
rock’n’roll, avec la présence de deux im -
menses pianistes Sébastien Troendlé (nouveau 
directeur artistique du Festival interna- 
tional de boogie-woogie de Laroquebrou) 

Culture
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A venir 
 
u Un premier trimestre 2024  

riche en émotions, créations, performances

Du théâtre  
Le vendredi 19 janvier  
« Je ne cours pas, je vole ».  
Un spectacle qui tient du ma rathon et mé-
rite la médaille d’or, un spectacle choral et 
tout  public, une magnifique plongée dans 
l’intimité des sportifs de haut niveau joué 
par des acteurs époustouflants (lauréat prix 
SACD, 5 nomi nations aux Molières 2023, 
labellisé Olympiade culturelle Paris 2024).  

Du stand’up   
Le vendredi 2 février « 66 jours »  
de et avec Théo Askolovitch.  
Un spectacle drôle, sensible, courageux, 
bouleversant, une pulsion de vie, où l’on rit 
autant que l’on est ému. Un texte bufflant 
de sincérité, d’humour et d’espoir ! 
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Du hip-hop  
Le vendredi 15 mars « Silence on tourne » 
par les Pokemon Crew. Un hip-hop 
éblouissant et prodigieusement périlleux, 
un spectacle entre hip-hop et cinéma (un 
clin d’œil à Lyon) qui a fait le tour du 
monde, une succession de tableaux aux 
rythmes variés. Le Pokemon Crew, collectif 
le plus titré du monde dans le circuit des 
battles a apporté une contribution hors 
normes au monde du hip-hop depuis 
20 ans. C’est avec grand plaisir que nous 
les retrouverons à L’Agora. 

Du théâtre 
Le vendredi 26 mars « Qui a tué le 
grand méchant loup », spectacle  
familial du Collectif interdisciplinaire 
(CID). Un spectacle innovant qui pro-
pose aux spectateurs  de participer à 
l’histoire qui va se jouer. Chaque repré-
sentation est unique.
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et Cat Lee King (chef de file européen du 
rhythm’n’blues des années 50) accom pagnés 
par la fine fleur du jazz français et par 2 couples 
de danseurs virtuoses, Ludovic et Stacy - 
William et Maeva. 
 
Concert événement    
Le samedi 25 novembre avec le « Doncaster 
Jazz Alumni » pour fêter les 50 ans de l’orchestre 
de Sir John Ellis. John le plus Limonois des mu-
siciens anglais, entretient une relation privilégiée 
avec Limonest et particulièrement avec l’asso-
ciation Music’All.  
 

« Concert de Noël »   
Le vendredi 15 décembre par des professeurs 
du Conservatoire de Limonest.

Billetterie  
en ligne :  
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Médiathèque municipale de Limonest

A LA MÉDIATHÈQUE 
 
Au programme de ce début d’année, le prix 
Summer, prix littéraire de la Fête du Livre de Bron, un 
programme spécial pour la Nuit de la Lecture 2024, 
et au mois de mars, un rendez-vous à Quais du Polar !  
Et toujours, des heures du conte, des invitations 
faites au Conservatoire, et des ateliers pendant 
lesquels la Médiathèque emprunte une machine du 
FabLab !  
La nouveauté de l’année, 
c’est notre nouvelle  
bibliothèque itinérante,  
la bibli-cyclette ! 
  
Plus de renseignements 
sur les tournées au  
04 78 35 42 82 ou par 
mail : bibliotheque@limonest.fr  
 
MÉDIATHÈQUE :  
HORAIRES ET ANIMATIONS 
 
LA MÉDIATHÈQUE VOUS ACCUEILLE 
• Mardi et jeudi : 16h-19h 
• Mercredi : 10h-19h 
• Vendredi : 16h-19h 
• Samedi : 10h-13h / 14h-17h 
Boite de retours 24h/24 en face de l’ascenseur, de 
l’autre côté de la Médiathèque.  
 
Fermeture exceptionnelle 
La Médiathèque sera fermée du 23 décembre 
au 2 janvier inclus.  
 
CÔTÉ ANIMATIONS  
• Mercredi 3 janvier à 14h : projection dès 3 ans, 

sur inscription 
Un film à voir en famille, une sélection de 5 films 
courts sur le thème de l’hiver. Un vrai moment de 
cinéma avec une projection à l’auditorium de 
l’Agora ! 

• Mardi 16 janvier à 19h30 : à l’occasion du  
Festival de la BD d’Angoulême, présentation 
coup de cœur, sur inscription 
Sélection et présentation avec les bibliothécaires 
de Saint-Didier-au-Mont-d’Or et de Champagne-
au-Mont-d’Or  

• Samedi 20 janvier à partir de 16h : Nuit de  
la Lecture ! Sur inscription Une soirée de  
surprises à la Médiathèque !

• Vendredi 26 janvier à 19h30,  
à la Médiathèque « Le 20 »  
à Champagne-au Mont-d’Or : 
rencontre avec Charlie 
 Delwart, dans le cadre du 
Prix Summer 2024, sur 
 inscription 
L’auteur de « Que ferais-je à ma place ? » vient à 
la rencontre du public pour échanger !  

• Mercredi 31 janvier à 14h : Fabuleuse  
bibliothèque 
Une des machines du FabLab s’invite à la  
Médiathèque pour un atelier ! 

• Samedi 10 février à 10h30 : Heure du Conte à 
partir de 4 ans, sur inscription 

• Pendant les vacances scolaires : Cubetto, 
Mario Kart VR… Venez jouer !  

• Mercredi 13 mars à 14h : Fabuleuse 
 bibliothèque 
Une des machines du FabLab s’invite à la  
Médiathèque pour un atelier ! 

• Vendredi 29 mars à 19h : Quais du Polar avec  
le Conservatoire !  
Professeurs du Conservatoire et bibliothécaires 
se réunissent pour une soirée polar !  

 
AVEC LE CONSERVATOIRE    
La Médiathèque et le Conservatoire s’unissent 
pour vous proposer des mini rendez-vous !   
• Mercredi 6 janvier à 15h : éveil artistique avec  

le Conservatoire municipal de Limonest 
Un moment pour s’initier à la musique et  
au théâtre pour les plus petits !  

• Mercredi 24 janvier à 17h30 : Impromptu 
danse, tout public, sans inscription 
La classe de danse s’invite à la Médiathèque !  

• Mercredi 7 février à 16h30 : mini concert  
surprise  

 

Infos, inscriptions et contacts : 04 78 35 42 82  
bibliotheque@limonest.fr,  
www.reseau-rebond.fr

SERVICES ACCESSIBLES  
 
PORTAGE À DOMICILE 
Vous avez une santé fragile,  
et vous préférez ne pas vous  
déplacer ? La Médiathèque vous 
propose un service de portage  
à domicile.  
 
LA BIBLIOTHÈQUE SONORE ÉOLE 
Éole est une bibliothèque de livres 
adaptés aux personnes pour qui la 
lecture est difficile : déficience 
visuelle, handicap moteur, intel-
lectuel, troubles cognitifs, et 
troubles DYS. Livres audio, livres 
braille, classiques ou nouveautés, 
ce sont plus de 50 000 titres qui 
vous attendent. Téléchargez-les 
en quelques instants ou recevez-
les par la Poste en quelques 
jours : c'est gratuit ! 
 
Pour bénéficier de ces deux  
services, contactez-nous au :  
04 78 35 42 82

PERMANENCE D’AIDE 
INFORMATIQUE  
 
Tous les jeudis de 16h à 17h  
sur inscription. 
Renseignements :   
04 78 35 42 82 ou par mail :  
bibliotheque@limonest.fr

Nouve
au !

Informations municipales

Culture
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MAO 
 
La semaine du 16 octobre avaient lieu les 
premiers cours de notre nouvelle classe MAO 
– Musique Assistée par Ordinateur.  
 
Pour cette première semaine, pas moins de 
20 élèves étaient inscrits pour découvrir cette 
nouvelle discipline.  
 
Des créneaux avec des places sont encore 
disponibles. Pour vous inscrire, c’est ici : 
https://forms.gle/tPs3pPJX9rwmn5Sn8 ou  
via le QR code 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour rappel, la musique assistée par ordinateur 
(MAO) regroupe l'ensemble des utilisations 
de l'informatique comme outil associé à la 
chaîne de création musicale depuis la 
composition musicale jusqu'à la diffusion des 
œuvres. 
 
C’est gratuit et ouvert à tous à partir de  
10 ans. 
 
• Tous les lundis, 2 créneaux réservés, en 

priorité pour les élèves du Conservatoire : 
   17h30 à 19h - 19h à 20h30 
 
• Tous les samedis 3 créneaux ouverts à tous 

(même sans connaissance musicale) : 
9h30 - 10h30 / 10h30 - 11h30 / 11h30 - 12h30 

 
RETOUR EN IMAGES 
 
Du 26 au 31 octobre dernier, 40 de nos 
47 musiciens de l’Orchestre d’Harmonie de 
Limonest ont eu la chance de partir à Séville 
(Espagne) pour un échange musical avec 

l’Harmonie de El Carmen de Salteras. 
Ce fut une expérience humaine et musicale 
exceptionnelle. Ils ont pu se produire à plus 
de 100 musiciens sur la scène du Théâtre 
Municipal de Salteras (petite ville en péri -
phérie de Séville) avec un programme de 
musiques française et espagnole.  
 
Quelle belle manière de découvrir la culture 
et le peuple espagnols !! 
Bravo aux musiciens de l’OHL pour le 
travail fait et la qualité du concert ! 
 
Grand merci à notre APEC - Association des 
Parents d’Élèves, pour avoir rendu cela possible.  
L’APEC est chargée de l’organisation et de la 
mise en place des échanges internationaux 
de notre établissement.   
 
Retrouvez des photos et vidéos de ce voyage 
sur notre Instagram et Facebook  
 

Conservatoire municipal de Limonest 
 

LES RENDEZ-VOUS À VENIR  
POUR LE PREMIER TRIMESTRE  
DE L’ANNÉE 2024  
 
10 janvier 2024 
Eveil artistique Médiathèque #2 
15h à 16h - Médiathèque 

12 janvier 2024  
Vœux du maire -  2 Orchestres à l’école, 
classes de CM1 et CM2 de l’école  
Antoine Godard  
19h30 - Parc des sports 

24 janvier 2024 
Impromptu danse Médiathèque  
18h - Médiathèque 

30 janvier 2024 
Concert de l'orchestre à cordes  
du Conservatoire 
19h - Auditorium 

3 février 2024 
Rencontre entre  les classes de harpe des 
écoles de musique d'Ecully, Saint Genis Laval, 
Irigny et de Limonest autour du conte musical  
« La Princesse et le Ramoneur » de Claude 
Henry Joubert 
17h - Auditorium 

7 février 2024 
Mini-concert surprise à la Médiathèque #2 
16h30 à 17h - Médiathèque 

10 février 2024 
Concert de l'Orchestre d'Harmonie de  
Limonest  - ¡¡ Viva España !!   
19h30 - Auditorium 

14 février 2024 
L'heure musicale #2. Avec la participation  
des élèves du Conservatoire 
18h30 - Auditorium 

20 mars 2024 
Grand projet interdisciplinaire par les élèves 
des classes de musique, danse et théâtre  
19h - Auditorium 

29 mars 2024 
Concert de printemps des professeurs en lien 
avec le Festival « Quai du Polar » : musique, 
danse et théâtre avec présentation scolaire 
19h30 - Auditorium 

3 avril 2024 
Soirée théâtre. Par les classes théâtre
Deux séances : 19h et 20h - Auditorium

MAO 2 harmonies

L’OHL visite les arènes de Séville 
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Micro-Folie de Limonest 

ACM « Terre de loisirs » 
 

MUSÉE NUMÉRIQUE  
Le musée numérique permet d’offrir un accès 
à plus de 1 000 trésors de 12 grandes 
institutions à découvrir dans le hall de l’Agora. 
 
MICRO-SCOPE 
Plongez au cœur de l'Art ! Durant 30 minutes 
découvrez une œuvre pour observer et   
comprendre les détails, les anecdotes qui la 
construisent dans le hall de l’Agora. Sur 
inscription. 
• Mercredi 17 janvier à 10h30 
• Mercredi 7 février à 10h30 
• Mercredi 13 mars à 12h 

FABLAB 
Le FabLab vous accueille le mercredi de 14 à 
17h et le vendredi de 10 à 12h et de 14 à 18h. 
Sur inscription. 
Le FabLab propose des ateliers créatifs les 
mercredis après-midi. (Sur inscription). 
• Mercredi 10 janvier et 24 janvier à 14h  
• Mercredi 7 et 21 février à 14h 
• Mercredi 6 et 27 mars à 14h 
 
AVEC LA MÉDIATHÈQUE 
Fabuleuse Bibliothèque, la rencontre entre le 
bricolage et les collections de la bibliothèque 
avec les machines du FabLab de la Micro-
Folie ! (Sur inscription).  
• Mercredi 31 janvier à 14h 
• Mardi 20 et mercredi 21 février 
• Mercredi 13 mars à 14h 
 
RÉALITÉ VIRTUELLE  
Venez visiter la Bourgogne, vivre les derniers 
instants de Pompéi ou plonger avec les requins 
à travers les casques de réalité virtuelle 
disponibles à la Médiathèque. 
• Mardi, mercredi, jeudi et vendredi de  

16h-19h. 
• Samedi de 14h - 17h. Contact : 04 72 52 57 49 

microfolie@limonest.fr

Enfance & Jeunesse

Les enfants ont repris le chemin de l’ACM 
Terre de loisirs dès le mois d’août, profitant 
de belles journées chaudes et ensoleillées. 
Activités manuelles, grands jeux, sorties à 
la Médiathèque et au FabLab, boums ont 
enchanté les enfants de 3 à 11 ans.  
 
Les premières veillées ont commencé sous 
le signe de l’Italie et du Japon. Cuisine, 
danses, film, maquillage et ateliers théma -
tiques ont ravi petits et grands. Les parents 
ont aussi fait une petite pause pendant ce 
temps-là.  

Le 15 décembre une autre veillée a 
accueil li les enfants !  
 
Les Serpents d’Avoine, Barbaps et Choupas 
ont profité d’une surprise durant les 
vacances. L’association de préfiguration de 
la Cité internationale des Arts du cirque est 
intervenue pour proposer des ateliers de 
jonglerie dans le cadre du Festival “Terre de 
Mystères”. Les enfants ont pu manipuler 
des balles, massues, foulards, assiettes 
chinoises et bâtons de fleur. 

Salle japonaise

Informations municipales

Culture
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La crèche 
Inscriptions des places de printemps 2024 
 
Ouverture du dépôt des dossiers d’inscription pour les vacances de Printemps  
à partir du 2 janvier 2024.

Informations municipales

Le 27 octobre dernier, Limonest a accueilli la 
première montée chronométrée du Mont Verdun, 
débutant à 19h30. Trois parcours étaient proposés : 
un contre-la-montre route de 3 km, un contre-la- 
montre trail de 3 km avec 200 m de dénivelé positif 
et le défi MCMV combinant route et trail. Avec 110 
inscrits, dont 78 intrépides coureurs prêts à relever le 
défi le jour J, l’excitation était palpable. Le challenge 
MCMV a rassemblé 56 participants, les 22 autres se 
sont lancés sur le contre-la-montre route ou trail. 
 
Chez les femmes, Anna Mazel, la gagnante du Lyon 
Urban Trail by night a remporté la victoire, suivie de 
Vanessa Martin et Solène Kern. Chez les hommes, 
Erwann Le Gal est arrivé en tête, suivi de près par 
Corentin Goujon et Maxime Kern, créant une 
compétition intense. La météo a souri aux 
participants, la pluie cessant juste à temps, ajoutant 
une touche de clémence. L'énergie, les performances 
exceptionnelles et la camaraderie ont rendu cette 
édition inoubliable pour les passionnés de course à 
pied. 
 
La remise des prix à Limonest a célébré les lauréats, 
recueilli les impressions des participants et 
encouragé un échange constructif pour améliorer la 
prochaine édition. Cette interaction renforce l'enga-
gement de l'organisation à offrir une expérience 
stimulante, présageant un avenir prometteur pour la 
montée chronométrée du Mont Verdun.  
Nous remercions la mairie de Limonest, Grégory 
Donabédian (adjoint aux sports), le service technique 
et le Comité des fêtes. 

Montée chronométrée du Mont Verdun 
 

Enfance & Jeunesse

Sport
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Sentier du Sémanet

Cadre de vie

Mercredi 25 octobre, nous avons 
réceptionné les travaux d’amé -
 nagement du sentier du Sémanet 
qui relie Limonest au Bois Dieu en 
passant par Dardilly. 
Réalisés dans le cadre du « 1% 
Paysage » suite aux travaux de 
l’A89 par les entreprises Green 
style et Chazal et portés par les 3 
communes, ces travaux ont 
permis de reprofiler le sentier, 
sécuriser le passage des piétons, 
végétaliser les abords et maitriser 
les zones humides. 
Nous vous invitons à découvrir 
cette belle traversée dans Bois 
Renard, portion du GR169 qui 
parcoure la Métropole de forts en 
forts. 
 

Retour en images sur la traditionnelle Guinguette beaujolaise du 18 novembre qui 
fête l'arrivée du Beaujolais Nouveau à Limonest. Les Limonois ont répondu présents 
en nombre pour cette matinée solidaire dont les bénéfices ont été reversés aux 
associations Liv & Lumière et Espoir Cancer le 8 décembre dernier. Au programme, 
dégustation de vins (avec modération) et de produits locaux, sous le signe de la 
convivialité. Merci à tous les participants qui ont animé cet évènement. 
 
• La Caborne Hôtel-Restaurant  
• La Pièce du Boucher 
• Jols Limonest  
• Chai des Monts d'or  
• Les Halles de Limonest 
• La Fromagerie Epicurienne Eric Aubry  
• La Ligne Limonest 
• Music'All de Limonest  
 
Nous adressons nos vifs remerciements  
à Music’All pour leur animation musicale. 
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Retour sur “La Guinguette beaujolaise” 
Beaujolais Nouveau

Collecte des sapins  
du 3 au 17 janvier 2024 

Je recycle mon sapin pour 
qu’il soit composté 

Limonest : Parking Valantin

PAS DE SAPIN EN PLASTIQUE / 
PAS DE SAC EN PLASTIQUE /  
PAS DE FLOCAGE /  
PAS DE POT EN PLASTIQUE 
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Informations municipales

Renseignements Service Affaires Sociales     

Social & Solidarités

Pass’ Sports Culture SENIOR 
 
Dans le cadre de sa politique Senior, le CCAS souhaite inciter les seniors à participer 
à une activité pour se maintenir en bonne santé, rompre l’isolement et favoriser le 
lien social. Ainsi, toute personne retraitée habitant Limonest et ayant de faibles 
revenus peut solliciter cette aide de 50 € pour adhérer à une association limonoise 
que ce soit pour le sport, la culture ou le lien social. 
 
Conditions d’attribution : 
• Être retraité • Habiter Limonest • Revenu inférieur à 1 110 € / mois pour une personne 
seule ou 1 665 € / mois pour un couple. 
N’hésitez pas à vous renseigner auprès de la mairie de Limonest ou de l’association. 

Distribution 
des chocolats 
de Noël 
 
Noël approche ! Et comme tous les 
ans, la distribution des Colis de Noël a 
eu lieu le samedi 16 décembre 2023 
à destination des aînés. Les élus ont eu 
le plaisir de retrouver les Limonois 
à l’aube des fêtes de fin d’année pour 
échanger et offrir les traditionnels 
chocolats de Noël pour mettre en 
lumière ce mois de décembre où 
règnent la convivialité et le partage.

 
 
Chaque année ; la Semaine Bleue est 
l’occasion de mettre à l’honneur les 
personnes retraitées et d’organiser des 
animations pour nos seniors.  
A cette occasion, trois centres com -
munaux d’action sociale (Saint-Didier- 
au-Mont-d’Or, Saint-Cyr-au Mont-d’Or et 
Limonest) se sont réunis pour proposer 
encore plus d’animations.  
Entre le cinéma, le thé dansant, le 
cirque et l’opérette la Chauve-souris, le 
choix était varié et a permis de créer 
du lien entre les habitants de nos trois 
communes.  
 
La traditionnelle sortie en car pour nos 
seniors de Limonest a une nouvelle fois 
permis à nos aînés de se retrouver dans 
une ambiance conviviale et sympathique. 

Repas des Aînés  
Le Repas des Aînés, au Château de Sans Souci avec animation musicale a clôturé 
dans la joie et la bonne humeur cette semaine à destination des Seniors. 

Une semaine bleue 
une nouvelle fois réussie ! 

Cette année ce fut une visite de la ville de Dijon, du palais 
des Ducs et du musée des Beaux-Arts qui était proposée.  
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Prévention Sécurité Routière
Le 17 octobre dernier une réunion d’information  
« Prévention Sécurité Routière » s’est tenue à 
Limonest. La réunion a comporté 2 parties : 
• Tout d’abord l’intervention de monsieur Ficheux, 

inventeur des Centres de Sécurité Routière 
CENTAURE, qui nous a fait partager, d’une façon 
interactive, « ses astuces » pour bien vivre sa 
route. 

• Puis, en deuxième partie, la Brigade de 
Gendarmerie de Dardilly a présenté un test assez 
spectaculaire : il s’agissait au moyen de lunettes 
spécifiques, de montrer les effets de 
l’imprégnation alcoolique… 

 
 

Permanence d’accès au droit 
• Dardilly 04 78 66 31 47  
• Ecully 04 78 64 17 00 
• La Tour de Salvagny  

04 78 48 87 32 /  
06 74 10 00 11 

• Limonest  
04 72 52 57 00  

• Saint-Cyr- 
au-Mont-d’Or  
04 72 20 51 02  

• Saint-Didier- 
au-Mont-d’Or  
04 78 35 85 24

     et Solidarités - ccas@limonest.fr - 04 72 52 57 15

Gestes 
qui sauvent 
 
Un atelier de « sensibilisation aux gestes 
qui sauvent » s’est tenu le jeudi 14 
décembre 2023 animé par le Docteur 
Lopez, ancien chef du service de Soins 
Intensifs Cardiologiques de l’hôpital 
Saint Joseph-Saint Luc, membre de la 
Fédération Française de Cardiologie.  
Les participants ont pu assister à la 
projection d’un film sur l’arrêt cardiaque 
suivi d’un débat, d’un entraînement au 
massage cardiaque sur des man -
nequins, du contrôle d’une hémorragie 
externe grave, de la position latérale de 
sécurité ainsi que de la manœuvre 
d’Heimlich. Ces gestes indispensables 
ont permis aux participants d’appré -
hender au mieux, leur vie quotidienne 
future en harmonie avec la sécurité 
d’autrui.  

Dispositif d’aide à l’Energie « nouvelle formule » 

Depuis septembre 2022, des permanences itinérantes d’accès  
au droit et de lutte contre les violences conjugales et intrafamiliales  
sur le territoire de l’ouest lyonnais ont lieu à Limonest. 8 communes 
(Champagne-au-Mont-d’Or, Charbonnières-les-Bains, Dardilly, Ecully, 
La Tour-de-Salvagny, Limonest, Saint-Cyr-au-Mont-d’Or, Saint-Didier-
au-Mont-d’Or) se sont associées pour proposer des permanences 
itinérantes gratuites assurées par une juriste de l’association Amély. 
Vous avez des questions sur le droit du travail, le droit administratif, 
des familles ou toute autre démarche administrative ? Vous souhaitez 
connaitre vos droits et obligations ? 
Le plus : cette juriste accueillera toute personne victime de violences 
conjugales et intrafamiliales en mettant en place un 
accompagnement personnalisé selon les besoins. Cette réalité affecte 
toutes les tranches d’âge et tous les milieux socio-économiques. Vous 
avez la possibilité de vous inscrire dans la commune de votre choix.  
A Limonest, les permanences ont lieu ont lieu chaque mois. 
Prochaine permanence à Limonest :  
lundi 8 janvier, lundi 12 février et lundi 11 mars 2024

 LA GAZETTE - 147 - DECEMBRE 2023

C’est une aide financière de 200€ par an et par foyer 
accordée par le CCAS de Limonest aux foyers limonois 
ayant de faibles revenus pour faire face aux dépenses 
d’énergie et à l’augmentation des tarifs du fuel, gaz, eau et 
électricité. 
Dépôt des dossiers avant le 28 février 2024 
Le dossier est à retirer en mairie  
ou à télécharger  
sur le site  
www.limonest.fr 

Nombre d’enfant(s)                                                               
ou de personne(s)            Personne seule                          Couple ou colocation 
à charge 
 
0                                         5 700 x 3 = 17 100 €                   25 650€ 
1                                         5 700 x 1.5 x 3 = 25 650 €         30 780 € 
2                                         5 700 x 1.8 x 3 = 30 780 €          35 910 € 
3                                         5 700 x 2.1 x 3 = 35 910 €         5 700 x 2.4 x 3 = 41 040 € 
Par enfant ou  
personne                          5 700 x 0.5 = 2 850 €                 2 850 € 
supplémentaire 
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Le bureau partiellement renouvelé du Sou des Ecoles, 
soutenu par un Conseil d’Administration élargi, vous  
propose encore de belles animations pour l’année sco-
laire 2023-2024. Toujours au  service des enfants et de 
l’équipe enseignante de l’école publique Antoine 
Godard !  
 
Outre sa participation au traditionnel marché de Noël 
sur la place Décurel le samedi 25 novembre, où ont été 
mises en vente de jolies créations réalisées par les 
enfants, le Sou a renouvelé sa Bourse aux jouets à 
l’Agora le samedi 2 décembre. Pour fêter les vacances 
de Noël, le Sou vous convie à venir déguster vendredi 
22 décembre, dès 16h30, de succulentes crêpes maison 
et siroter un bon chocolat chaud au stand buvette 
 jouxtant la patinoire réinstallée sur la place de l’Eglise.  
 

D’autres manifestations sont d’ores et déjà prévues 
pour 2024, aussi n’hésitez pas à retenir ces dates :  
 
• Samedi 16 mars, carnaval festif au cœur de Limonest 

sur le thème « Les JO d’Olympie à Paris 2024 » ; 
• Dimanche 26 mai, vide grenier printanier dans les 

cours de l’école Antoine Godard ; 
• Samedi 1er juin, grand loto du Sou ; 
• Mardi 25 juin, fantastique bal des CM2 ;  
• Vendredi 28 juin, rituelle kermesse de l’école. 
 
Nous vous espérons nombreux à ces animations pour 
soutenir le Sou et contribuer ainsi à offrir de belles acti-
vités pédagogiques et éducatives à tous les enfants du 
groupe scolaire Antoine Godard ! 

Informations municipales

Quelques nouvelles de la vie au sein de notre belle école Saint Martin. 
L’année scolaire a débuté sur les chapeaux de roues avec notamment :   
• Le renouvellement du bureau de l’association des parents 

d’élèves ; 
• Une journée parents-enfants organisée au sein de l’école en 

 octobre dernier. Occasion pour les parents de se mesurer à plus 
petit que soi et aux enfants de prouver que la valeur n’attend pas  
le nombre des années ; 

• L’organisation du marché de Noël qui s’est tenu sur la place de 
l’église fin novembre dernier et qui, comme chaque année, a permis 
de proposer une sortie festive aux familles limonoises !  

 
Pour cette année 2024, nous envisageons de nombreuses animations 
pour les enfants de l’école, avec notamment :  
• Le nouvel an Chinois début Février, occasion pour nos enfants de 

s’ouvrir à d’autres cultures et de tester de nouvelles expériences 
culinaires ; 

• Mi-mars, une soirée de la Saint Patrick entre parents ; 
• En avril, en coordination avec la mairie de Limonest et l’école 

Antoine Godard, des journées sur le thème des Jeux Olympiques 
pour tous nos enfants ; 

• Fin mai, les 120 ans de l’école Saint Martin ; 
• Début juin, une nuit sous la tente pour les enfants de l’école ; 
• Et fin juin, la traditionnelle kermesse annuelle !  
 
On ne s’ennuie pas à Saint Martin, si vous souhaitez organiser des 
événements en association avec notre établissement, n’hésitez pas à 
vous rapprocher de l’association des parents d’élèves (APEL) pour en 
discuter !  

L’équipe de l’APEL 
 

Apel Saint Martin

Sou des écoles Antoine Godard  
De belles animations pour 2023-2024

Enfance Jeunesse

La vie limonoise
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CÔTÉ GUITARES  
Que ce soit en collectif ou individuel, sur 4 ou 6 cordes (guitare, ukulélé ou 
basse) et à tout âge, la musique pour toutes et tous se transmet encore et 
toujours au sein de l’asso6cordes. Une pratique conviviale, adaptée aux besoins 
et envies de chacun. L’aspect ludique et la rigueur se côtoient dans la 
transmission à tous les niveaux, depuis l’apprentissage pour les plus jeunes,  
en passant par la pratique amateur-plaisir, jusqu’à la préparation à la 
professionnalisation. 

STAGE OPASSO 
Un trimestre marqué par l’organisation d’un deuxième stage découverte de la 
méthode Opasso encadré par le responsable pédagogique suivi par une 
vingtaine de personnes venues de toute la France, professeurs de Conservatoire, 
musiciens, pédagogues, danseurs ou chanteurs, professionnels ou amateurs 
réunis autour de cette méthode innovante. La collaboration avec l’institut 
d’Opasso continue et un prochain stage est en préparation pour le printemps. 

L’ATELIER RYTHME / BATUCADA ayant renforcé ses rangs, se prépare pour 
une prestation de printemps, il est toujours possible de rejoindre le groupe. 
Répétitions le mardi soir. (Ados/adultes) 

RAPPEL DES DATES À VENIR 
23 et 24 mars 2024 : évènement festif à découvrir 
25 mai 2024 : concert de fin d’année 
 
Renseignements : 06 77 96 04 72

Fin octobre, nous invitions nos amis anglais du 
Doncaster Concert Band dans le cadre de notre 
traditionnel échange amical et musical. Un bel 
événement qui s’est clôturé par un concert donné 
devant un public enthousiaste. 
Fin novembre, ce sont nos amis du Doncaster Jazz 
Alumni que nous recevions pour fêter leurs 50 ans 
d’existence. L’occasion pour eux de se produire à 
plusieurs reprises notamment dans le cadre de la 
saison culturelle de Limonest. Les amateurs de jazz 
étaient ravis ! 

Pour clore l’année, l’orchestre Music’All a donné 
son concert de Noël. Le public a pu découvrir un 
mélange des meilleurs standards du genre d’ici et 
d’ailleurs pour le plaisir des petits et des grands. Un 
avant-goût des festivités de fin d’année. 
Début 2024, l’ensemble prépare le grand concert 
de printemps qui aura lieu lors de deux repré -
sentations les 6 et 7 avril prochains à l’Auditorium 
de l’Agora. Cette année les Michel(le) qui se sont 
illustrés dans le domaine musical seront mis à 
l’honneur. 

En attendant de vous revoir, les musiciens de 
Music’All vous souhaitent de belles fêtes de fin 
d’année ! 
Musiciens ou bénévoles, vous souhaitez 
rejoindre l’aventure Music’All ?  
Contactez-nous sur contact@musicall.fr  
Les répétitions ont lieu tous les lundis à 20h30 
dans l’Auditorium de l’Agora. 
 
Retrouvez-nous sur internet musicall.fr  
et sur Facebook Music’All de Limonest  
– La Page !    
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Asso6Cordes 

Music’All 
De nombreux temps forts sont venus rythmer ce début de saison

Culture
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Le 9 octobre dernier, les élus et associations 
naturalistes étaient conviés pour assister à la 
soirée de lancement de l’Atlas de la Biodiversité 
Communale (Abc). Cet évènement se 
 déroulait à St Germain au Mont d’Or réunissant  
plus de 75 personnes. 
 
Le directeur régional de l’Office Français de la 
Biodiversité (OFB) était présent pour assister  
à cette présentation et expliquer le rôle de 
l’OFB dans le cadre de ce dispositif. 
Mme Delorme, Présidente du SMPMO et 
Monsieur Malot vice-président du SMPMO en 
charge de la biodiversité ont présenté l’Abc qui 
sera mené sur les 15 communes membres du 
SMPMO au cours des 3 années à venir. La 
directrice de la SAFER, Mme Delaloy a expliqué 
l’intérêt pour la SAFER d’être partenaire et de 
soutenir le SMPMO dans son action. Mme 

Pautet, directrice du SMPMO a pu exprimer 
tout l’intérêt de tisser des partenariats avec un 
plus grand nombre. 
Au cours des mois à venir, les habitants pour-
ront participer soit en assistant à des actions  
de sensibilisation pour mieux connaitre la bio -
diversité soit en apportant leur contribution par 
le biais de sciences participatives qui seront 
proposées.  
 
Un flyer a été réalisé expliquant ce qu’est l’Abc 
et ce qui est attendu de tous.  
 
Dès ce printemps, des investigations terrain 
devraient se lancer et nous comptons sur 
tous pour prendre part à l’Abc. 
 
Retrouvez plus amples informations sur 
www.abc-smpmo.com     
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Syndicat Mixte Plaines Monts d’Or 
Lancement de l’Atlas de la biodiversité sur l’ensemble du territoire Plaines Monts d’Or

Patrimoine

La vie limonoise
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Solidarités

EHPAD La Vigie des Monts d’Or
Elle s’appelle Mélissa.  
Le 2 octobre 2023, elle a 
rejoint l’équipe de l’EHPAD 
en tant qu’animatrice après 
un long temps de recherche. 
Du lundi au jeudi, elle 
propose des activités de 

façon individualisée, en petit groupe ou pour 
tous les résidents de l’établissement. Cela 
permet de rythmer le déroulé de la journée, 
en matinée ou l’après-midi. La gamme de  
ses propositions est large : distribution de 
livres dans les chambres auprès des 
résidents, soins de bien-être avec massage 
des mains ou manucure, gymnastique douce 
pour se maintenir en forme, quiz musical ou 
danse pour tous. L’important c’est de créer 
des temps d’échanges, de convivialité, de 
mobilisation des capacités physiques ou 
cognitives au plus près des attentes et 
besoins des résidents des unités d’accueil 
classique ou en unité de vie Alzheimer. 
Progressivement, Mélissa va aussi investir  
les ressources de la ville : Médiathèque et sa 
Micro-Folie, jardins partagés, contacts avec 
les structures associatives pour favoriser les 
liens et les rencontres.  
En un mois, les résidents sont déjà réjouis  
de sa présence et nous souhaitons tous la 
bienvenue à MÉLISSA. 

Que Vous Comprenez Tout ? 
Non simplement « Qualité de Vie et  
Conditions de Travail ». 
C’est aujourd’hui un objectif essentiel et un 
vrai challenge pour l’ADMR.  
C’est aujourd’hui une nécessité pour répon-
dre aux attentes des salariées intervenantes 
mais aussi pour maintenir et développer la 
qualité des prestations délivrées aux bénéfi-
ciaires. Les démarches mises en place 
devraient aussi contribuer à développer une 
meilleure image du métier de l’aide à domi-
cile et portant  l’espoir d’une facilitation du 
recrutement. 
 
Concrètement cela peut recouvrir des dispo-
sitions concernant : 

• Les méthodes de travail- apprentissage des 
bonnes postures pour les transferts et plus 
généralement celles permanentes concer-
nant le ménage toutes aussi dangereuses à 
long terme. 

• La dotation de matériel, pour une aide au 
transfert avec lève personne et pour le 
ménage avec aspirateur et balai espagnol 
avec longueur de manche réglable, garan-
tissant les bonnes postures. 

• Les méthodes de gestion de l’activité et du 
mode de rapport aux bénéficiaires par la 
mise en place d’équipes dites solidaires 
aptes à  planifier les services pour apporter 
une réponse à leurs besoins de manière 
plus  souple. 

 

Pour répondre à la pénibilité du métier d’au-
tres pistes restent à explorer. Il reste que la 
moti vation pour ce travail centré sur l’aide 
aux personnes dépendantes et la lutte contre 
 l’isolement nécessite d’être accompagné par 
un effort concernant la rémunération : cela 
aussi contribue à la « qualité de vie » pour 
toutes et tous.

ADMR 
QVCT qu’est-ce que cela veut dire ? 

Exemples 
d’animations

Animations
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Comme disait Victor Hugo 
"Un rire sincère est un rayon de soleil dans la maison. 
Tout, dans la vie est une question de savoir rire. 
Le rire c'est ma thérapie." 

              Victor Hugo 
 
Le rire est donc un remède simple, gratuit et efficace pour rester 
en bonne santé. Nous vous invitons à partager nos jeux et nos 
fous rires à PAUSE CAFÉ. 
 
Les lundi et jeudi de 14h à 17h 
Maison Valentin 
442 avenue du général de Gaulle 
 
A bientôt. 
 

Pause-café

Nos randonneurs ont répondu « présents » lors de notre première sortie de la  
saison sur les bords de l’Azergues. Parmi d’autres découvertes, nous avons 
 bénéficié d’une visite guidée de la Tour du Télégraphe de Chappe à Marcy. Les 
prochaines randonnées douces ou sportives seront pleines de surprises ! 
Il y a encore de la place pour vous accueillir lors de nos randos. Alors faites le pas 
et venez vous inscrire et tester une rando découverte sans obligation. 
Et si vous préférez activer votre mémoire, les séances ont lieu tous les mercredis 
matin à l’Agora grâce à Martine, notre animatrice. 
Les joueurs de cartes vous attendent également tous les mardis après-midi à la 
maison Valantin. 
Les séances, organisées par la CARSAT, sur la prévention des chutes se terminent 
en décembre et ont remporté un vif succès. Le club remercie chaleureusement 
son coach Chloé. 
 
Contact : Janine Marin Gelas : 06 25 24 81 13 - janinegelas@gmail.com 

Club des Amitiés Limonoises 
Randonnées et loisirs pour les 50 ans et plus

La vie limonoise
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Sport

Les cours de gymnastique artistique ont repris 
dans la salle spécialisée du Parc des Sports de 
Limonest depuis début septembre pour les filles 
de 4 à 18 ans. 
 
Les gymnastes s’entrainent de 1 à 3 fois par 
semaine sur 4 agrès : les barres asymétriques, la 
poutre, le saut sur table et la gymnastique au sol. 
Elles pratiquent leur sport avec gaité et 
dynamisme ; dès le plus jeune âge, elles se font 
plaisir, évoluent et progressent rapidement. 
A partir de mi-janvier, les filles les plus expéri-
mentées vont participer en équipes à des 
compétitions départementales puis régionales. 
Nous leur souhaitons motivation et réussite ! 
 

ASCJL  
Gymnastique artistique

Association Ma-Vi  
 
L’association Ma-Vi milite pour la promotion de 
la langue et de la culture hispaniques, permet-
tant l’apprentissage de l’espagnol, à travers des 
 ateliers ludiques. Cet espace sera une immersion 
dans la langue espagnole à travers la méthode 
active (mise en situation, jeux de rôles...). 
Dans cet atelier, nous nous plongerons dans 
la beauté de la langue espagnole par le biais 
d’activités ludiques et dynamiques. Nous 
apprendrons le vocabulaire, la grammaire et  
pratiquerons la prononciation de manière inter-
active et divertissante.  
Peu importe que vous soyez débutant ou 
confirmé, vous intégrerez des groupes de 
niveau (max. 8 personnes). L’idée est d’appren-
dre ensemble et d’apprécier le processus !  
L’association Ma-Vi a pour objectif également 
au-delà des compétences linguistiques, de 
 promouvoir la culture hispanique en proposant 
des ateliers autour de la gastronomie, la 
musique, le théâtre, la danse…  
Ce sera une expérience enrichissante et 
 amusante ! 
 
Association Ma-Vi 
École de langue 
200 Av. Général de Gaulle 
Virginie Grasso - Tél. 06 73 71 29 28  
Mar Ramírez - Tél. 06 95 74 77 96

Loisirs
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Rappel : pour une mise en conformité du Règlement Général 
sur la Protection des Données (RGPD) qui encadre le 
traitement des données personnelles sur le territoire de 
l’Union européenne, les mentions doivent être demandées 
par les intéressés.  
Si vous souhaitez voir apparaitre un avis de 
naissance, de mariage ou de décès d’un membre 
de votre famille, merci de faire votre demande au 
service de l’état civil à contact@limonest.fr ou  
au 04 72 52 57 00  

Carnet du jour 

Le saviez-vous ?

En bref

Mondial de la praline  
Ouverture du concours 2024, 2ème édition  

Premier roman d’une Limonoise 

Pour sa 2ème édition, le grand concours 
autour de la Praline se déroulera en 
périphérie de Lyon, le lundi 15 janvier 2024 
et sera jugé par des  professionnels recon-
nus. 
 
Les candidats pourront défendre leurs réali -
sations parmi trois  catégories : la meilleure 
brioche à la praline, la meilleure tarte à la 
praline, et nouveauté 2024 la meilleure 
galette à la praline. Une sélection a été 
 réalisée sur dossier par les membres du 
comité d’organisation. Ils désigneront les dix 
candidats qui participeront à la finale.  
 

Le lundi 15 janvier 2024, le Château de 
Sans Souci à Limonest accueillera les 
 fina listes. Les candidats présenteront leur 
réalisation à un jury de professionnels qui les 
départagera et  arbitrera selon des critères 
d’esthétisme, de goût, de texture, d’origina -
lité… Il y aura un jury par catégorie. 
 
Le jury d’experts récompensera les  
candidats qui auront présenté : 
• La meilleure brioche à la praline, 
• La meilleure tarte à la praline, 
• NOUVEAUTÉ La meilleure galette  

des rois à la praline. 
 
Ce concours est ouvert aux artisans  
et aux apprentis.

Passionnée par les livres depuis que je sais 
lire, j'ai toujours eu envie de raconter mes 
 propres histoires et de les 
faire découvrir... 
Imaginez qu'un homme 
frappe à votre porte et que 
ce qu'il vous communique 
bouleverse totalement 
votre vie... 
Mon personnage principal 
est un père qui élève seul 
ses deux filles, après le 
décès de son épouse, 
faisant face à de très 
grandes difficultés. 
L'annonce de cet héritage 
va le transporter dans une aventure humaine 

riche et  étonnante, en lui offrant des oppor -
tunités incroyables ! 

Découvrez le premier roman de 
Ghis. Coutugnod “Un héritage 
surréaliste” publié aux  Éditions 
Spinelle. 
 
Peut-être se trouvera-t-il bientôt  
sur votre table de chevet ou au pied 
du sapin ! 
 
Il est disponible sur le site de l'éditeur 
mais également sur les sites :  
Fnac, Cultura, Decitre et Amazon.
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Mariages  
 
Elodie BAILLY et Jason OSSART        30/09/2023 
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Z.I. Le Braille - 69380 LISSIEU 
Tél. 04 78 47 36 47 

entreprise@despras-tp.com

Travaux publics

Depuis 1967

SARL de services à la personne 
Par Ets THEVENET PARCS ET JARDINS

L’entretien de votre jardin 
Réduction d’impôts sur le revenu 

à hauteur de 50 %

1730 route du Bois d’Ars - 69760 LIMONEST 
Tél. 04 78 47 06 00 

Fax 04 78 47 39 70 - quatresaisons69760@orange.fr

4 SAISONS



2929

 Décembre 2023 
Jusqu’au 31 - Place Décurel  
Patinoire éphémère 

Vendredi 22 - 16h30 - Patinoire  
sur la Place Décurel 
Stand « goûter » tenu par le Sou des Ecoles  

Janvier 2024 
  Vendredi 12 - 19h - Parc des Sports 
  Vœux du Maire  

 Mars 2024 
Samedi 16 - Centre bourg 
Carnaval festif sur le thème  
« Les JO d’Olympie à Paris 2024 »  
organisé par le Sou des Ecoles

Vendredi 29 - 19h30  
Auditorium de l’Agora 
Concert de Printemps du Conservatoire  
dans le cadre du Festival 
« Quais du Polar » 

Samedi 23 et dimanche 24  
Agora, pôle culturel 
Évènement festif à découvrir,  
soirée organisée par l’Asso6Cordes 

Une nouvelle identité  
visuelle de la ville  
pour un nouveau site  
internet  
Après plusieurs mois de travail, c’est désormais 
le site internet municipal qui fait peau neuve.  
Un outil plus moderne, plus pratique et qui se 
veut encore plus proche des administrés. Une 
présentation dynamique, moderne et épurée, 
avec des rubriques clairement identifiables, 
facilite la navigation. L’accès à l’information est 
simplifié, afin que chaque habitant, quel que 
soit son profil, trouve une réponse rapidement 
et facilement.

2 FÉVRIER 
« 66 jours » 

Seul en scène 
20h AGORA 

Un spectacle drôle, émouvant, 
une pulsion 

 de vie où l’on rit  
profondément !

19 JANVIER 
« Je ne cours pas, 

 je vole »  
Théâtre / Paris 2024 

20h AGORA 

Objectif, la médaille d’or 
olympique ! Une pièce  

originale entre l’art et le sport, 
tout un programme…

15 MARS 
« Silence, on tourne » 

Danse Hip Hop  
20h AGORA 

Hommage au Cinéma  
avec des tableaux  

aux rythmes variés…  
un spectacle éblouissant !

26 MARS 
 « Qui a tué le grand 

méchant loup » 
Spectacle familial 

19h AGORA  

Les spectateurs participeront 
activement à l’histoire  

qui va se jouer. Chaque  
représentation est unique !

Agenda

Réservations et achats Guichet en mairie du lundi au jeudi  
aux heures habituelles d’ouverture

Renseignements au 04 72 52 57 14 ou  
à communication@limonest.fr  

réservation en ligne Gratuit

 LA GAZETTE - 147 - DECEMBRE 2023
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La liste d’opposition « Limonest en avant » 

Ces textes n’engagent que la responsabilité de leurs auteurs et ils sont strictement conformes  
et identiques à ceux qui ont été transmis à la rédaction. 

Chers Limonois, Chers Amis,  
LimonestEnAvant vous souhaite un Joyeux 
Noël et une très belle fin d’année. 
Nous vous remercions de votre soutien ! 
 
Face au mécontentement général, aux mul -
tiples recours et contentieux liés à la 
densi fication urbaine, votre large mobilisa-
tion pour défendre les intérêts de notre 
commune nous conforte dans notre enga -
gement pour protéger Limonest. 
 
Depuis trois ans, notre volonté de sauve -
garder notre village n’a jamais faibli !  
Grâce à vous, nous avons pu introduire le 
débat démocratique en étant une opposition 
constructive. Il faut compter avec les élus de 
LimonestEnAvant, mobilisés pour défendre 
l'intérêt général et apporter leur énergie pour 
la commune. Nous vous informons sur les 
véritables enjeux auxquels notre territoire 
doit faire face et mettons en lumière les 
 dysfonctionnements de Limonest.  
 
Nous luttons contre le manque de concerta-
tion de la municipalité sur les grands projets 

qui impactent notre quotidien. Plus rien ne 
doit être imposé aux Limonois !  
Les élus doivent être à votre écoute pour que 
vous soyez associés aux décisions impor-
tantes de la commune. 
Face au manque de rigueur budgétaire, la 
mairie doit maîtriser ses dépenses publiques. 
Nous le réaffirmons, il y a aujourd’hui beau-
coup trop de frais de personnel pour une 
commune de notre taille. Depuis que nous 
sommes élus, ce budget a augmenté de 
65% en 3 ans.  
Quand toutes les villes font particulièrement 
attention vu la conjoncture, Limonest s’af-
franchit de toute modération et dépense. 
 
Aujourd’hui, vous avez choisi de vivre 
comme nous à Limonest pour sa qualité de 
vie. C’est pourquoi nous travaillons quoti -
diennement pour préserver l’esprit de village 
et notre cadre de vie en défendant le 
 maintien de nos espaces verts face aux 
futures constructions en centre-bourg.  
Il est encore possible d’éviter que notre 
 commune se défigure, mobilisez-vous ! 
Ensemble restons tous vigilants. 

Nous sommes à votre écoute :  
limonestenavant@gmail.com 
Rejoignez-nous ! 

Le climat morose dû au contexte 
international n’épargne personne, même 
le fonctionnement des collectivités est 
impacté. La crise du logement, par exemple, 
nous touche tous ! Nous jouissons d’un 
cadre de vie exceptionnel à Limonest. Nous 
devons permettre à nos enfants d’en profiter 
aussi. Le village ne doit pas être réservé à 
quelques privilégiés mais à tous ceux qui 
souhaitent s’y installer. Nous ne pouvons 
nous contenter d’un entre-soi mortifère  
mais au contraire permettre l’accueil et 
l’intégration d’une nouvelle génération de 
Limonois. 
 
Les droits de mutations liés aux transactions 
immobilières en baisse vont réduire les 
ressources des communes. Nous y ferons 
face grâce à une gestion rigoureuse et 
une maîtrise des dépenses publiques 
comme nous l’avons toujours fait. Nous 
conti nuerons de proposer des services 
municipaux de qualité, assurés par des 
agents municipaux compétents.  
 

Nous sommes à la moitié du mandat pour 
lequel vous nous avez élus et pour le 
programme que nous vous avons proposé. 
Nous œuvrons toujours de concert avec 
les Limonois et dans l’intérêt général de 
la commune. Il est simple de le dire mais ô 
combien nécessaire de le rappeler ! L’intérêt 
général n’est pas la somme des intérêts 
particuliers. 
 
La création du nouveau pôle santé inauguré 
ce mois-ci est un bon exemple. Ce sont nos 
actions qui vont permettre l’installation de 
nouveaux médecins au bénéfice des 
Limonois malgré les propos mensongers de 
certains établissant Limonest comme un 
désert médical. Il ne s’agit pas d’une 
compétence communale et pourtant nous 
avons mené ce projet jusqu’au bout et nous 
pouvons en être fiers.  
 
C’est tous ensemble pour Limonest que le 
bien-vivre de notre village continuera et se 
bonifiera. Nous vous adressons nos vœux les 
plus chaleureux, de bonheur et de santé, à 
partager avec ceux qui vous sont chers.  

Nous vous souhaitons, une bonne et 
heureuse année 2024 et nous vous 
attendons nombreux à la traditionnelle 
cérémonie des vœux du Maire. 
 

La liste majoritaire « Ensemble pour Limonest »






